
第 79 回国民スポーツ大会トライアスロン競技 TEAM 長崎レースレポート 

（わた SHIGA 輝く国スポ 2025） 

 

 

                        

 

 

 

1.開 催 日：令和 7 年 9 月 28 日（日） 

2.競技種目：スタンダードディスタンス 

       51.5km（SWIM1.5km・BIKE40km・RUN10km） 

3.競技会場：近江八幡市特設トライアスロン会場 

4.結 果：（成年男子）末岡 瞭      45 位 2:02:10（S20:21,B1:01:50,R37:57） 

池田 圭介    66 位 2:09:11（S20:53,B1:07:06,R38:47） 

（成年女子）寺田 ひなた 36 位 2:13:46（S21:28,B1:03:13,R46:33） 

             池田 千春  76 位 2:36:46（S27:15,B1:12:30,R54:05） 

 



 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

    

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スイムコースは琵琶湖です TEAM 長崎女子の選手コール 

（Ｎのポーズがキマっています） 

 

開会式・競技説明会 

受付時にユニフォームや機材のチェックがあります 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:00 成年女子スタート 
バイクスタートに向かう寺田選手 

パックを積極的に引っ張る寺田選手 
バイクフィニッシュ直前の池田千選手 

声援が力に変わる 笑顔を絶やさず前へ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コールを受ける TEAM 長崎男子 11:00 成年男子スタート 

向かい風に苦しむ池田圭選手 
ランで順位を上げる末岡選手 

苦しさの中にも充実の表情 最後まで自分らしく 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レース当日は遠路はるばる長崎県から大応援団が駆けつけてくれ、選手に熱い応援を送ってく

ださいました。 

 TEAM 長崎の選手たちはそれぞれが自分のレースを貫き、最後まで諦めることなく戦いました。

結果以上に持っている力を全て出し切った選手に心から拍手を送りたいと思います。しかし全国

のレベルとはやや開きがある状況です。今回の結果を検証し、TEAM 長崎一団となりさらなるレベ

ルアップを図って行きます。めざせ８位入賞！ 

 来年の国スポは青森県で開催されます（青の煌めきあおもり国スポ 2026）。引き続き熱いご声援

をお願いします。 

長崎県選手団 

 ・選手   【成 年 男 子】    池田圭介 （SUMCO TECHXIV㈱） 

                  末岡瞭  （大村市立富の原小学校（教）） 

       【成 年 女 子】    寺田ひなた（長崎大学） 

                  池田千春 （㈱ユニクロ大村松並店） 

 ・スタッフ 【男 子 監 督】    井手善彦 （長崎市役所） 

       【女 子 監 督】    境優希  （長与町立高田中学校（教）） 


